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Hygienekonzept: CoViD-19

Grundsatzliches

Es gelten nach wie vor die iblichen HygienemalRnahmen wie im Reinigungsplan dokumentiert.
Weiterhin gelten die Ausfiihrungshinweise fiir die Kinderbetreuung laut Newsletter des Bayerischen
Staatsministerium fiir Familie und Arbeit und Soziales. Als Grundlage fir dieses Hygienekonzept dient
der Rahmenhygieneplan (giiltig 12.11.2020), der durch das Bayerische Staatsministerium fiir Familie,
Arbeit und Soziales ausgegeben wurde.

Ausstattung des Hortes mit Desinfektionsmittel und hygienebezogenen Materialien

Einmaltaschentlicher in Spendern in den verschiedenen Gruppenraumen

Einmalhandtlicher in Spendern in den verschiedenen Gruppenraumen

gut sichtbare Mulleimer zur Entsorgung von Einmaltaschentlchern und Einmalhandticher in
der Nahe der Waschbecken

Reinigungsmittel und Flachendesinfektionsmittel sowie Eimer und Lappen zum Wischen
(steht im Putzraum).

Einmalmasken fir Mitarbeiter fir eventuellen Gebrauch (blaue Box beim Verbandsmaterial).
Abgabe an die Mitarbeiter von smile-by-ego-Masken

Einmalhandschuhe (beim Verbandsmaterial).

Handedesinfektionsmittel (beim Verbandsmaterial)

Luftung, Reinigung, Entsorgung

Grundsatzlich gelten die MaRnahmen und Vorgaben des hausinternen Reinigungs-und Hygieneplans.

Betreuungsraume werden stiindlich mittels StoR- bzw. Querliiftung durch vollstandig
geoffnete Fenster fiir 10 Minuten gellftet.

Das Gebdude ist in den benutzten Bereichen taglich zu reinigen. Kontaktflachen werden
taglich gereinigt und anlassbezogen mit Flaichendesinfektionsmittel behandelt (siehe
Reinigungsplan). Handkontaktflachen (insbesondere Tirklinken, Tischoberflachen) werden
mindestens einmal am Tag und je nach Bedarf auch haufiger am Tag gereinigt.

Nach einer Kontamination mit potenziell infektiésem Material wird die Flache gemal des
Reinigungsplans gesdubert und desinfiziert.

Toiletten und Waschbecken sind mit Einmalhandtiicher ausgestattet.

Es wird auf eine tagliche hygienische Miillentsorgung geachtet (Milleimer wird nach Leerung
mit Desinfektionsmittel behandelt.).

Benutzte Masken werden direkt in der Milltonne entsorgt.

Infektionsschutz in Funktions- und Gemeinschaftsraumen

Die Kinder benutzen die ihnen zugewiesenen Toiletten. Diese sind mit ausreichend
Flussigseife und Einmalhandtiichern ausgestattet.
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Vor und nach Benutzung der Turnhalle waschen sie die Kinder und Betreuer die Hande. Die
Umkleiden sowie der Sanitdrbereich werden nicht benutzt. Die Tirklinken werden nach der
Benutzung gesaubert.

Die Verkehrswege sind — wo moglich — als Einbahnstraflen anzuzeichnen.

Infektionsschutz im Freien

Das Spielen im Freien wird vermehrt geférdert.

Bewegungsspiele und das Singen sollte vorzugsweise im Freien stattfinden.

Der Schulhof wird fiir die Kinder des Hortes und der Mittagsbetreuung aufgeteilt. Die
Mitarbeiter achten auf die Einhaltung.

Ausflige in die ndhere Umgebung sind moglich (auf das Abstandsgebot zu KiTa-fremden
Personen achten.)

Gruppenbildung

Da die Einrichtung nur eingruppig konzipiert ist, besteht bereits eine feste Gruppenzuordnung.

Regeln, bzw. Verhaltensregeln fiir Pddagogen

Die Hygieneregeln sind mit den Kindern entwicklungsangemessen zu erarbeiten und umzusetzen.
Poster sind dazu aufzuhdngen.

Mitarbeiter diirfen nur symptomfrei in die Einrichtung kommen. Ein Betretungsverbot
besteht dann,

o wenn der Mitarbeiter Krankheitssymptome aufweist (Fieber, Husten, Kurzatmigkeit,
Luftnot, Verlust des Geschmacks- bzw. Geruchssinns, Halsschmerzen, Schnupfen,
Gliederschmerzen). Erst bei einem guten Allgemeinzustand und mindestens 24
Stunden Symptomfreiheit (bis auf leichten Schnupfen / Husten) darf der Mitarbeiter
die Tatigkeit wieder aufnehmen. Die fieberfreie Zeit soll 24 Stunden betragen.
Zusatzlich ist die Vorlage eines negativen Testergebnisses auf SARS-CoV-2 (PCR- oder
AG-Test) oder ein arztliches Attest erforderlich.

o wenn der Mitarbeiter im Kontakt mit einer infizierten Person steht oder wenn seit
dem letzten Kontakt mit einer infizierten Person keine 14 Tage vergangen sind

o wenn der Mitarbeiter einer sonstigen Quarantanemallinahme unterliegt.

Bei leichten, neu aufgetretenen, nicht fortschreitenden Symptomen (Schnupfen ohne Fieber,
gelegentlichen Husten ohne Fieber) dirfen die Mitarbeiter nicht in die Arbeit kommen. Erst
wenn mindestens 48 Stunden (ab Auftreten der Symptome) kein Fieber entwickelt wurde,
kann der Mitarbeiter wieder tatig werden. Falls der Mitarbeiter einen negatives Testergebnis
(PCR oder AG-Test) oder eine arztliche Bescheinigung vorlegt, ist eine vorzeitige Tatigkeit
moglich.

Falls die Mitarbeiter Kontakt zu einer infizierten Person hatten, ist dariber unverziglich die
Leitung und der Trager in Kenntnis zu setzen. In Abstimmung mit dem Gesundheitsamt sind
dann weitere erforderliche MaBnahmen abzusprechen.
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Mitarbeiter sind verpflichtet, bei Reisen zu lGiberpriifen, ob es sich nach aktueller
Einschatzung des RKI bei dem Reiseland um ein Risikogebiet handelt. In diesem Fall sind die
glltigen Quarantaneverordnungen zu beachten.

Schwangere Mitarbeiter dirfen in der Betreuung der Kinder nicht eingesetzt werden. Es
muss abgeklart werden, welche Tatigkeiten alternativ in der Einrichtung erledigt werden
kénnen.

Zeigen sich einschlagige Symptome bei einem Mitarbeiter, muss dieser sofort die Arbeit
beenden. Es sollte eine Abklarung erfolgen.

Sollte eine Infektion mit COVID-19 bei einem Mitarbeiter oder bei einem Kind festgestellt
werden, muss umgehend das zustandige Gesundheitsamt informiert werden. Des Weiteren
auch die fur die Betriebserlaubnis zustandige Behorde.

Handewaschen beim Betreten der Einrichtung von allen Erwachsenen. Es gilt der erstellte
Hautschutzplan.

Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 Metern zu allen Erwachsenen.

RegelmaRiges Handewaschen Uber den Tag (Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden)
Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Armbeuge oder Taschentuch)

Vermeidung des Beriihrens von Augen, Nase und Mund. Keine Beriihrungen, keine
Umarmungen und Handeschiitteln von anderen Erwachsenen.

Wenn moglich, einer Betreuungsgruppe immer dasselbe Personal zuordnen.

Es muss wahrend der ganzen Arbeitszeit eine enganliegende MNB (keine Klarsichtmasken
aus Kunststoff) getragen werden.

Mitarbeiter mit einem hoheren Risiko ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge zu ermoglichen,
bzw. anzubieten. Beschaftigte konnen sich individuell (Gefahrdung durch Vorerkrankung,
Angste, psychische Belastung, SchutzmaRnahmen am Arbeitsplatz...) vom Betriebsarzt
beraten lassen.

Regeln, bzw. Verhaltensregeln fiir Kinder und Eltern

Eltern sollten nicht in die Einrichtung kommen. Sie holen — wenn nétig — ihre Kinder an der
Haustlre ab. Eltern halten beim Warten vor dem Haus mindestens 1,5 m Abstand zu anderen
wartenden Personen. Auch zu den Beschaftigten sollen die Eltern einen Mindestabstand
einhalten. Tir- und Angelgesprache sollten alternativ moglichst im Freien stattfinden.
Falls Eltern Zutritt in die Einrichtung bendtigen, tragen sie eine Maske und waschen bzw.
desinfizieren sich die Hinde nach dem Betreten der Einrichtung.
Fir Eltern gilt: keine Berlihrungen, keine Umarmungen und kein Handeschtteln.
Ein Betretungsverbot fir das Kind besteht dann,
o wenn beim Kind eine SARS-CoV-2-Infektion oder ein SARS-CoV-2-Nachweis ohne
Symptomatik vorliegt.
o wenn das Kind im Kontakt mit einer infizierten Person steht oder wenn seit dem
letzten Kontakt mit einer infizierten Person keine 14 Tage vergangen sind
o das Kind einer sonstigen QuarantanemaRnahme unterliegt.
Kinder in reduziertem Allgemeinzustand (Fieber, starkem Husten, Hals- oder
Ohrenschmerzen, Bauschmerzen, Erbrechen oder Durchfall) haben keinen Zugang zur
Einrichtung. Die Betreuer nehmen in diesen Fallen Kontakt mit den Eltern auf, um das Kind
abholen zu lassen. Bis zur Abholung sollte der Mindestabstand eingehalten werden. Die
Eltern werden lber die beobachteten Symptome informiert und diese werden auch auf dem
Formblatt (Ausschluss Betreuung in der Gemeinschaftseinrichtung) dokumentiert und den
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Eltern mitgegeben Ein Arztbesuch wird empfohlen. Nach Erkrankung und mindestens 48
Stunden nach Abklingen der Symptome (bis auf leichten Schnupfen und Husten) und
Fieberfreiheit (der fieberfreie Zeitraum soll 48 Stunden betragen) diirfen die Kinder die
Einrichtung wieder besuchen. Fir eine Wiederzulassung im Hort ist kein arztliches Attest
oder ein negativer Corona-Test notig. Es reicht eine schriftliche Bestatigung der Eltern tber
eine Symptomfreiheit von mindestens 48 Stunden.

e Kinder mit milden, neu aufgetretenen Krankheitszeichen (Schnupfen, gelegentliches Husten
ohne Fieber) ohne fortschreitenden Verlauf, knnen die Einrichtung besuchen.

e Tagliche Beurteilung des Allgemeinzustandes durch Beobachtung des Kindes beim Eintritt in
die Einrichtung und wahrend der Anwesenheit. Im Verdachtsfall erfolgt eine kontaktlose
Fiebermessung. Tritt wahrend der Anwesenheit eine Verschlechterung des
Allgemeinzustandes ein, so werden die Eltern informiert. Ein zeitnahes Abholen sollte
angestrebt werden.

e BeiKindern, die nach den Informationen des Robert-Koch-Instituts zu Personengruppen
gehoren, die nach bisherigen Erkenntnissen ein hoheres Risiko fiir einen schweren
Krankheitsverlauf haben, klaren die Eltern mit dem Kinderarzt geeignete SchutzmalRnahmen
ab und besprechen mit dem Trager deren Umsetzung in der Einrichtung.

e Kinder waschen sich beim Kommen griindlich mit warmen Wasser und Seife die Hande (keine
Handdesinfektion) und auch mehrmals wahrend des Aufenthaltes in der Einrichtung (20 — 30
Sek.). Hierbei werden auch Einmalhandticher benutzt. Es gilt der erstellte Hautschutzplan.

e Eltern werden darauf hingewiesen, ihren Kindern gegebenenfalls eine Hautschutzcreme
mitzugeben. Bei grolReren Kindern wird dies mit den Kindern besprochen.

e Vermeidung des Beriihrens von Augen, Nase und Mund.

e Einhaltung der Husten- und Niesetikette. Es sind in den Gruppenrdumen
Einmaltaschentiicher vorhanden. Nach dem Benutzen dieser, sind sie sachgerecht zu
entsorgen.

e Die Kinder tragen wahrend des kompletten Aufenthaltes im Hort Masken (keine
Klarsichtmasken aus Kunststoff). Es wird fiir ausreichende Tragepausen/Erholungspausen
gesorgt. Ausnahmen fir die Tragepflicht sind hierfiir erlaubt. Der Mindestabstand muss
gewahrt sein.

e Die Kinder benutzen die ihnen zugewiesenen Toiletten.

e Die Betreuung der Kinder findet in der gleich zusammengesetzten Gruppe statt.

e Die Pddagoginnen thematisieren die Coronavirus-Erkrankung und den Sinn und die
Umsetzung von HygienemalRnahmen inklusive das Tragen von Masken soweit wie moglich.

e Gemeinsam genutzte Gegenstande werden zwischendurch immer wieder gereinigt bzw.
desinfiziert. Personliches Arbeitsmaterial und personliche Gegenstdnde sollen nicht geteilt
werden.

Lebensmittelhygiene

Das Umfillen des Essens in die Servierschiisseln wird ausschlieRlich vom Personal im Kiichenbereich
libernommen. Hierbei wird eine geeignete Maske getragen. Der Zugang zur Kiichenzeile ist dem
Betreuungspersonal vorbehalten. Ausnahmen kénnen bei pddagogischen Angeboten erfolgen.

Die Essenseinnahme erfolgt in festen Gruppen. Am Tisch kann eine Selbstbedienung erfolgen.
Unverpacktes Obst kann beim Mittagessen oder am Nachmittag am Tisch nach dem Handewaschen
genommen werden. Das Geschirr und das Besteck wird vom Personal bereitgestellt. Kinderdienste
sind am Tisch moglich.
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Regeln fiir Externe

e Lieferanten diirfen nicht in die Einrichtung kommen. Sie geben ihre Packchen vor der
Haustlire ab. Falls dies nicht moglich ist, missen Lieferanten eine Maske tragen.

e Besucher missen sich beim Kommen griindlich die Hinde waschen und tragen eine Maske.

e Elterngesprache finden vorwiegend telefonisch statt, aber bei Bedarf in der Einrichtung unter
Einhaltung der HygienemaRnahmen und des Abstandsgebots.

Dokumentation

e Tagliche Dokumentation der Zusammensetzung der Gruppe

e Tagliche Dokumentation der Gruppenbetreuer

e Auftreten von Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen (bei Bedarf in der vorgefertigten
Liste)

e Tagliche Dokumentation des Gesundheitszustand der Kinder auf der Anwesenheitsliste und
gef. auf der oben genannten Liste

e Dokumentation der Anwesenheit externer Personen in der Einrichtung

e Bestatigung der Eltern liber eine mindestens 48-stiindige Symptomfreiheit (siehe
Rahmenhygieneplan vom 02.12.20



